
COURS PRÉPARATOIRES - 2023 

 

 

 

Chers karatékas, 
 
Katsumata sensei vous invite au cours préparatoire des examens de dan. Le cours s’adresse aux 

ceintures brunes 3e kyu et plus et vise la préparation des examens. Il est primordial que les 

participants connaissent les techniques et katas demandés lors des passages de grades. 

Cependant, il n’est pas nécessaire que l’examen soit effectué cette année pour avoir le droit de 

participer à ce cours. Assurez-vous que votre passeport de l’AKS est en règle. 

 

Quand :  samedi 21 janvier 
 

Cours :  10 h00 à 11h30 et de 13h à 14h30 
 
Lieu :  École Émile-Nelligan, 45 rue Fiset, Repentigny, J6A 1V4.  
 

Coût :  60 $ pour le cours préparatoire.  
 Envoyez votre formulaire et votre paiement avant la date limite du 15 janvier à 

l’adresse inscrite sur le formulaire.  

 Inscription sur place à 90$.  
 
Katsumata sensei rappelle qu’il est important, pour les gens qui ont échoué un examen de dan 
et qui souhaitent se présenter de nouveau au camp d’hiver ou d’été, de bénéficier des 
explications, corrections et exercices prévus lors de ce cours préparatoire.  
 

 

 

 

 

Gaston Fortin, président 
www.associationkarateshotokan.ca 


